Berufliche Herausforderungen als Chance nutzen

Urs Bohlen (geb. 5. November 1968)
Partner ProAct, Bern
Betriebsékonom FH

Coach / Betrieblicher Mentor i.A.

Kontakt
urs.boehlen@proact.ch
+41 (0) 79 474 62 83
linkedin.com/in/urs-boéhlen
xing.com/profile/urs-béhlen

Konditionen

Region: Bern — Thun — Solothurn

Dauer: 60-90 Minuten

Kosten: CHF 180 bis 220 pro Begleitung

Sie stehen vor...

= der Ubernahme einer neuen Fiihrungsaufgabe

= der Leitung eines anspruchsvollen Projektes

= der Veradnderung Ihres gewohnten Arbeitsumfeldes
= der personlichen Neuausrichtung

...und fragen sich...

wie Sie diese Herausforderung angehen und meistern sollen?

auf welche Starken und Fahigkeiten Sie sich dabei stiitzen kénnen?

wie Sie die anstehenden Aufgaben mit Ihrem Wertesystem in Einklang bringen?
woher Sie die erforderliche Energie, Kraft und Motivation schépfen werden?

Uber mich

Die eigenen Ressourcen erkennen und zielgerichtet fur anstehende Herausforderun-
gen nutzen, das steht im Mittelpunkt meiner Tatigkeit als Coach und Sparringpartner.
Seit Uber 20 Jahren begleite ich Fiihrungskrafte, Kadermitarbeitende oder Projekt-
verantwortliche bei der Beantwortung von beruflichen Fragestellungen.

«Die Geschichte ist das A und O. Wenn man keinen Stoff hat, keine Cha-
raktere, keine Hindernisse, die es zu bewaltigen gibt, und keine Konflikte,
die ein Drama lebendig machen, dann hat man nichts»

Clint Eastwood, Filmschauspieler, Oscarpreistrager, ehemaliger Burgermeister Carmel (CA)

Hindernisse sind zum Meistern da!
Ich freue mich auf Ihre Kontaktaufnahme und unser baldiges Kennenlernen.
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